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Carissimi Allievi, 

Nel ringraziarvi per la fiducia riposta nei servizi Policrea, vi auguro un'estate capace di portare 
a frutto i vostri meravigliosi Doni. 

Prima di lasciarci alle vacanze, vi lascio un piccolo promemoria importante sulla chiusura dei 
corsi e una splendida novità per continuare a praticare insieme. 

     Promemoria Importanti 

• Scadenza Pacchetti: I pacchetti non completamente usufruiti scadranno il giorno 
07.06.2026. 

• Saldi: Per chi non lo avesse ancora fatto, vi chiedo gentilmente di provvedere al saldo 
del terzo turno. 

Subito dopo questo messaggio troverete un piccolo promemoria per vivere l'estate nel ritmo 
della sua energia, secondo il nostro consueto metodo RC ZEN. 

                Pacchetto Estivo: "RC ZEN YOGA & MORE" 

Per chi desidera continuare il percorso, propongo in libera scelta un pacchetto estivo di 5 
lezioni da 90 minuti, accessibili a tutti. 

• Costo: 150€ (soluzione unica con pagamento anticipato) 

• Cosa faremo: Esploreremo momenti di yoga, yoga a due, massaggio, respirazione e 
altre pratiche studiate per rendere l'inizio dell'estate il più fruttuoso possibile. 

             Calendario delle Lezioni (Ore 20:00 – 21:30) 

Giorno Data Orario 

Martedì 09 Giugno 2026 20:00 – 21:30 

Giovedì 11 Giugno 2026 20:00 – 21:30 

Giovedì 18 Giugno 2026 20:00 – 21:30 

Giovedì 02 Luglio 2026 20:00 – 21:30 

Giovedì 23 Luglio 2026 20:00 – 21:30 
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          Regolamento e Adesioni 

1. Formula Forfait: Il pacchetto include le 5 lezioni; non è frazionabile, variabile o 
acquistabile a singolo ingresso (salvo precedente accordo personale). Se si salta una 
lezione, non è previsto il recupero o il rimborso. 

2. Attivazione: Le lezioni si effettueranno solo al raggiungimento di almeno 3 
partecipanti. Policrea si riserva il diritto di riconfermare le lezioni via messaggio una 
volta raccolte le adesioni. 

3. Come aderire: Vi prego di comunicarmi la vostra presenza per le date sopra indicate. 

4. Esigenze particolari: Per qualsiasi necessità specifica, info o spiegazioni aggiuntive, 
contattatemi personalmente. 

Sempre nel rispetto, nella coerenza e nell'autenticità che mi caratterizzano, resti a vostra 
completa disposizione. 

Spero di essere stato esaustivo e vi porto infinita gratitudine.                      

Buona ESTATE a tutti. 

Gassho                      

Roberto 

 


