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Possibilita di soggiornare presso la clinica SOMATHEERAM
da 14 a 21 notti a vostra discrezione e
Durante tutto il soggiorno sarete
seqguiti da una squadra di
che dopo una attenta ed accurata visita medica vi
consiglieranno il trattamento e la dieta da seguire piu adatta a Voi.

Durante il soggiorno possibilita di effettuare visite programmate
di una mezza giornata alla capitale nello
. di passeggiare sulla spiaggia di
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Durante tutto il soggiorno ci sara la possibilita di scegliere, tra
pratiche
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immersi nella foresta lontano da
rumori e caos cittadini.

, per chi vuole scoprire il
o per chi vuole un‘alternativa salutare senza perdere i
benefici di un servizio dove al centro viene messa la persona.
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Appunti di INDIA

Viaggio a partire da 1350 Euro, soggetto a riconferma con
un min. di 1-2 partecipanti e prenotazione tutto l'anno.

Passaporto con minimo 6 mesi di validita al momento
dell'ingresso nel paese, richiesto il visto

Volo intercontinentale di linea con il bagaglio da stiva a
carico del partecipante.

Trasferimenti in e da Aeroporto Indiano inclusi nel prezzo

Pernottamenti nel resort 5" in doppia, con possibilita di
scelta categoria standard, premium o superior

Trattamento di pernottamento pensione completa, con
diete personalizzata Ayurvedica da Medici specializzati

oo Trattamenti Ayurvedici giornalieri di 2h e prescrizioni
“~"integratori Ayurvedici nonché visite mediche giornaliere
incluse nel prezzo

o Lezioni di Yoga 3h giornaliere e 1h di meditazione inclusi
nel prezzo

~—— Moneta: Rupia Indiana facilmente cambiabile in loco

=  Assicurazione sanitaria e bagaglio esclusa
=% Non é richiesta alcun tipo di vaccinazione

Maestri Yoga, guida ed accompagnatore solo nel periodo
di Agosto - Programma dettagliato clicca qui.

% ROBERTO 338 4484067 - EVELJN 348 6064404
aAn Email: ando@policrea.com - Website: www.policrea.it/ando
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In collne con WelcomeTravel Store - Castelnovo né Monti (RE)



https://policrea.it/yoga-retreat-roya-esperienza/
https://policrea.it/yoga-retreat-roya-esperienza/
https://policrea.it/project/viaggi-esperienziali-culturali/

